
 

 

Descrição da Atividade e Programa 

 
 
Datas e horário: 13 (partida pelas 17h30) e 15 de outubro (chegada pelas 20h00) 
Local: Residência Universitária Paúles Salamanca, Salamanca (ESP) 
Custo: 30€ (incluído: transporte, alojamento e alimentação, exceto jantares dos dias 13 e 15) 
 
Participantes: 100 pessoas, prevendo-se a participação de 40 pessoas do MSC e 60 do CNE. 
- No caso do CNE serão formadores ou diretores de formação que pertencem ao QNF e/ou 

Secretários Regionais dos Adultos/Formação. 
- No caso do MSC, serão membros das Comissões Interdiocesanas ou Diocesanas de 

Ambiente Seguro, bem como da Comissão de Proteção à Criança do MSC, preferencialmente, 
ou gestores com formação avançada em ambiente seguro. 

 
Questões logísticas 
 
Transporte: A deslocação dos participantes será feita de autocarro, existindo duas linhas para o 
efeito (Porto - Salamanca e Lisboa - Salamanca), que, mediante as inscrições, irão prever pontos 
de paragem para recolha de pessoas em cada um dos percursos. 
 
Alojamento: Pernoita em quartos duplos com casa de banho na Residência Universitária Paúles 
Salamanca. Não é necessário levares saco-cama nem outro artigo para dormir. 
 
Alimentação: A alimentação durante a atividade está incluída, exceto os jantares dos dias 13 e 15. 
Para dia 13 sugerimos que leves jantar volante para que seja mais célere o momento de paragem 
durante a viagem. 
 
Metodologia 
A atividade conta com três grandes momentos: 
- Conhecimento: para conhecer mais sobre as realidades de Portugal e Espanha (do ponto de vista 
de outras entidades que já trabalham a temática); 
- Intercâmbio: partilha de boas práticas e de atividades que cada país e organização desenvolve 
nesta área, bem como reflexão conjunta; 
- Construção: produção de conteúdos concretos que venham a ser aplicadas em cada 
organização. 

https://goo.gl/maps/nwrLJKtTn4QWtSVc9
https://goo.gl/maps/nwrLJKtTn4QWtSVc9


 

 

Descrição 
 

É um modelo de atividade centrado na análise e construção do conhecimento a partir da 
troca e trabalho em pequenos grupos com experiências anteriores. Contém um momento inicial 
conjunto de apresentação de um quadro da temática da Realidade Ibérica, que além de 
contextualizar a realidade de cada país, também servirá como ponto de partida para poder 
trabalhar nas diferentes áreas de trabalho. As áreas de trabalho que se pretendem constituir 
(ainda que possam sofrer alterações) são: 

 
o Acompanhamento de vítimas: Recursos de encaminhamento. Protocolos de 

acompanhamento. Formação em acompanhamento de vítimas. 
o Acompanhamento de casos: Elaboração de relatórios, ferramentas de gestão da 

informação, legislação aplicável. comunicações. 
o Cuidado do Cuidador e Apoio de pessoas que estão envolvidas em áreas de proteção 

infantil. Pessoal que acompanha os casos. 
o Procedimentos e estruturas de suporte e reparação. 
 
Estas áreas serão lideradas por pelo menos um moderador/ convidado/ especialista/ 

profissional externo. Em Assembleia irão ser debatidas as conclusões e propostas que tenham 
surgido e, com base nelas, iniciar-se-á a elaboração de um eventual compromiso. O formato e o 
conteúdo desse compromisso serão decididos pela Assembleia e serão desenvolvidos 
posteriormente de acordo com o que ficar combinado. 
 

Durante toda a atividade também estão previstos momentos de dinâmicas 
comunitárias/quebra-gelo para que se mantenha um clima de intercâmbio, partilha e de 
descontração. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Programa* 
 

Horas Sexta-feira 
Intercâmbio 

Sábado 
Conhecimento  

Domingo 
Construção 

8:30-9:30 

Receção de participantes 
(MSC) 

Pequeno-almoço 
9:30-11:00 

Ponencia Realidad Ibérica 

Preparação de apresentação 
de cada equipa para a 

Assembleia 10:00-10:30 

10:30-11:00 Pausa 
11:00-11:30 Pausa 

Assembleia 
11:30-12:00 

Trabalho em equipas 
*acompanhado de Convidado / 

Moderador / Especialista 

12:00-12:30 
12:30-13:00 
13:00-13:30 Despedida e encerramento 
13:30-14:00 

Almoço Almoço 
14:00-14:30 
15:00-15:30 

Trabalho em equipas 
*acompanhado de Convidado / 

Moderador / Especialista 

 
15:30-16:00  
16:00-16:30  
16:30-17:00  
17:00-17:30 Pausa  
17:30-18:00 

Trabalho em equipas 
 

18:00-18:30  
18:30-19:00  
19:30-20:30 Eucaristia  
21:00-21:30 

Jantar Jantar 
 

21:30-22:00  
22:00-22:30 Chegadas Dinâmica Comunitária 

/ 
Tempo livre 

 

22:30-23:00 
Dinâmica Comunitaria / 

Quebra-gelo 
 

23:00-23:30 Tempo individual Tempo individual  
23:30-24:00 Silêncio Silêncio  

 
 
*O programa poderá estar sujeito a alterações, caso necessário 


